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Ministério da Integração e do Desenvolvimento Regional –MIDR  

Companhia de Desenvolvimento dos Vales do São Francisco e do Parnaíba

ANEXO III

PLANILHA DE CUSTOS

Serviço
Sessões 
diárias

Sessões 
semanais

VALOR 
UNITÁRIO 

(sessão)     
(A)

VALOR 
SEMANAL                
(A x sessão)         

(B)

Valor 
Mensal     

(B x 4 = C)

VALOR 
GLOBAL 
ANUAL                    
(C x 12)

Contratação de empresa para
prestação de serviço de ginástica 

laboral  para empregados, 
estagiários e terceirizados da 

Codevasf Sede.

42 sessões, 
de 10 

minutos 
cada.

126 sessões 
de ginástica 
laboral com 
duração de 
10 minutos.

(3 x por 
semana)

R$ 15,2381
R$ 15,2381 x 

126  = R$ 
1.920,00

R$ 1920,00
x 4 = R$ 
7.680,00

R$ 7680,00 x 
12 = R$ 

92.160,00

VALOR GLOBAL ANUAL TOTAL R$ 92.160,00
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Para verificar as assinaturas, acesse https://ecodevasf.codevasf.gov.br?a=autenticidade e informe o e-DOC 5D7F2AF1


